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Monteringsanvisning
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Lindab InCapsa &r ett system for att underlatta montering, upphangning och inkladnad av
ventilation i byggnader.

Lindab InCapsa bestar av ett fatal produkter som enkelt monteras ihop i olika
kombinationer for att passa de flesta rum. | ndgra enkla steg monterar och déljer man ett
kanalsystem bakom paneler av plét.

Lindab InCapsa &r anpassat efter rum med raka vaggar och 90-graders hérn. D& rummen
ser ut pa andra sétt, till exempel vid inredd vind, snedtak och rundade véaggar, bér andra
I6sningar anvéandas.

Med Lindab InCapsa behdver man inte gora lika stora ingrepp i byggnaden som néar man
monterar ventilation pa traditionella satt.

Systemet levereras i tre dimensioner, @100, @125 och &160, och passar till Lindabs
kanalsystem.

e Allt blir fardigmonterat vid ett tillfalle.
e Samma yrkeskategori kan utféra hela arbetet.
e  Sparar mycket tid och pengar.

. Systemet ar latt att montera och att demontera.
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e Borrmaskin e Nibbler

* Pluggar e Tang

e  Skruvar e Gummihammare
e Vinkelhake

e Vattenpass
e Markpenna
e Talmeter * Lindabs kanalsystem

e Platsax e Lindabs till- och franluftsventiler

1. Markera pa vaggen och i taket var konsolerna ska fastas. Anvand en konsol for att
pa enklaste satt hitta fasthalens placering. Var noga med att hélla konsolen mot bade

Fundera igenom och planera noga den tankta dragningen i rummet och bérja lampligen taket och vaggen for att férhindra att montaget blir snett.

bygga vid horn for att sedan Iata skenorna och panelerna métas pa rakstrackornas mitt. . e . L
2. Halen ska placeras sa langt ifran vaggen och taket som de avlanga halen i konsolen

Mat rummet och bestam hur ldnga alla skenor och paneler ska vara. Tank pd att tillater. Varje skena behdver minst tva konsoler for att sitta fast ordentligt.

skenornas och panelernas skarvar inte hamnar p& samma stélle utan férsok fa dem att
ga omlott om varandra fér att skapa stabilitet. Strava efter att minimera antalet skarvar pa
panelerna.

3. Den forsta konsolen fasts 300 mm fran den vdgg som man utgar ifran och nasta pa
lampligt avstand for att halla upp tak- och vaggskenor i bada &ndarna.

4. Borra hal i taket och i vdggen och plugga med lamplig plugg om det behdvs. Det
behdvs tva skruvar for varje konsol, en i taket och en i vaggen.

5. Drainte skruvarna i botten utan fast dem lost sé att konsolen &r rérlig och det finns

plats for att fora in skenans uppvikta kant i den utskurna slitsen i konsolen.
Ta upp ett genomloppshal i vaggen for kanalen i
vaggen. En konsol i samma dimension som den
genomgaende kanalen kan med férdel anvandas
for att hitta genomloppshalets korrekta position. 1. Mét rummet noga och bestam hur langa alla skenor ska vara. Markera pa skenan var

du vill kapa med hjélp av en vinkelhake.

2. Kapa till skenorna med hjalp av platsax. Bérja med att klippa den dubbelvikta delen
av skenan fram till skenans kortsida tills ett klick hors.

Klipp sedan den uppvikta kanten och langsidan.

Paneldimension | Kanaldimension | Haldiameter | Tak till genomfringens mitt 4. BOj sedan skenan fram och tillbaka vid skenans kortsida tills den bryts av. Rata il
100 100 110 87 kanten med en tdng om den deformerats.
125 125 110 87
125 100 130 107
160 160 130 102
160 125 130 130

160 100 110 138




Dar skenorna méts i ett hdrn kan man vélja att gerkapa dem fér att skarven mellan

dem ska linjera med hérnorna vilket ger ett snyggare slutresultat &n om man bara later
skenorna métas. Fér att hitta 45° vinkel kan konsolens innerhérn anvéndas som mall. Det
finns dven fardiggerade skenor att kdpa om man inte vill géra det sjalv.

Takskenor

Den ena gér in mot vaggen och den
andra kapas dar de mots.

Vaggskenor

Utgé fran hornet och rita en linje 45°
inat rummet pa undersidan av skenan.
Rita sedan en linje pa den dubbelvikta
delen ca 3 mm langre in &n den 45
gradiga gerkapningen for att vara
saker pa att denna inte kolliderar med
nasta skena i hérnan. Kapa bort den
dubbelvikta delen. Kapa sedan langs
med den 45 gradiga linjen noggrant
och se till att denna del som blir den
enda synliga passar med nasta skena
i hérnan.

Takskenor

Rita en linje 45°, fran hornet ut i
rummet, pa skenan. Borja med att
klippa den uppvikta kanten och
skenans langsida, klipp sedan den
dubbelvikta delen.
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Vaggskenor

Utga fran hornet och 1&t skenan gé 15
mm ut. Rita en linje 45° fran hornet ut i
rummet. Rita sedan en linje pa skenans
l&ngsida och den uppvikta kanten langs
med hdrnets kant. Borja med att klippa
den uppvikta kanten och langsidan.
Klipp sedan loss den biten genom att
klippa ldngs med den vikta kanten.
Klipp darefter langs med den vinklade
linjen p& kortsidan.

1. Borja intill en vdgg med att satta
i den forsta skenan pa vaggen
bakom konsolerna och spann at
skruvarna nagot sa att skenan halls
pa plats men fortfarande gar att
justera. Kontrollera s att skenan
sitter &nda intill vdggen och att den
ar horisontell.

2. Gor likadant med motsvarande
skena i taket. Spann at skruvarna.
Sétt upp nésta skena bakom
konsolerna. Se till att den ligger tatt
intill den féregaende och att sparen
foljer i varandra. Spann sedan &t
skruvarna och fortsétt sedan med
resterande skenor.

Om man behdver forstarka
uppfastningen av skenorna kan

man anvéanda sig av supportbleck.
Anvandning av supportblecken
rekommenderas sérskilt vid uppféastning
av skenor i taket vid ytterhérn och dar
det inte finns mojlighet att anvénda sig
av konsoler.




1. BOj till vikblecken pa konsolerna sa att man kan skjuta in kanalsystemet i konsolerna.

2. Sétt upp kanalsystemet i konsolerna och bdj tillbaka de stora flikarna pé vikblecken
s4 att kanalerna hélls pa plats. De sma flikarna av vikblecken kan anvandas for att
fasta kanalsystemet mot konsolen med platskruv.

For att fa ett mer tilltalande utseende bér man tinka pa var skarvarna mellan panelerna
hamnar, forsok att fa skarvarna pa jamna avstand fran varandra for att skapa symmetri.

1. Utga fran ett genomloppshal i vagg och fast tva stycken innerskarvar pa den anden av
panelen som kommer att fastas mot vdggen. Skruva fast ytterskarven i innerskarvarna
med fyra skarvskruvar. Hall ytterskarven tatt mot panel och bérja med tva skruvarna
som sitter l&ngst fran vagg och tak.

2. Fast panelen i skenorna genom att klicka i panelens omvikta kant i takskenans spar och
sedan i vaggskenans spar sa att innerskarvarna hamnar in mot vaggen.

3. Fast tva innerskarvar p& den uppsatta panelens fria &nde.
Klicka i efterféljande panel i skenorna s att dess ena ande ligger emot innerskarvarna

pa den féregdende panelen, tank pa att satta panelerna ratt fran borjan da de &r svara
att skjuta i sidled.

5. Fast tva innerskarvar pa& panelens andra ande och fortsatt satta upp paneler tills
inkladnaden ska avslutas eller méter ett horn.

6. Fast tva innerskarvar pa den avslutande panelens dnde som inte kommer att vara
vand mot redan uppsatta paneler.

7. Hall upp panelen mellan de redan upsatta panelerna och markera var den ska ligga
till mot innerskarvarna pa den redan upsatta panelen.

8. Markera med hjélp av en vinkelhake var pa panelen du vill kapa och anvand sedan
nibblern for att kapa. Rata upp kanten med en tdng om den deformerats.

9. Ta bort skyddsfilmen fran panelerna.

10. For att lattast kunna demontera en panel ska innerskarvarna pa émse sidor av
panelen vara fasta s att de inte klammer pa den panel man 6nskar demontera.
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1. Markera var i sidled pa panelen halet ska sitta.

2. Anvand en detalj i samma dimension som kanalsystemet innanfér panelen som mall.
Lagg detaljen pa ratt avstand fran panelens Gverkant enligt tabellen nedan och rita
upp konturen av ditt hal med méarkpenna.

3. Borra ett 10 mm hal cirka 10 mm fran linjen. Anvand platsax och klipp upp ett mindre
hal. Klipp sedan upp hela halet till IAmplig storlek s& att det gér att féra igenom en
detalj.

Paneldimension | Kanaldimension Avstand fran panelens éverkant till detaljen
100 100 24
125 100 44
125 125 24,5
160 100 77
160 125 61,5
160 160 26




W4
\k 1. Paneldimension ’L\‘ ’/

1. Paneldimension “ « / 2. Kanaldimension /

2. Kanaldimension ’& ) 3. Paneldimension /
3. Paneldimension ‘ ( 4. Kanaldimension @

4. Kanaldimension ( 5. Overgéng

5. Overgang 6. Haldiameter genom vagg

6. Haldiameter genom végg / 7. Avstand tak till genomforingens mitt

7. Avstand fran tak till genomforingens mitt

12 ]3] 4 5 6 7 1] 23| 4 5 6 7
100 [ 100 | 100 | 100 TCPU 100 100 110 87 100 | 100 | 100 | 100 TCPU 100 100 110 87
125 | 100 | 100 | 100 | TCPMU 100 100 + BU 100 15 110 105 125 | 100 [ 100 | 100 | TCPMU 100 100 + BU 100 15 110 105
125 [ 100 | 125 | 100 TCPU 100 100 110 107 125 | 100 | 125 | 100 TCPU 100 100 110 107
125 [ 125 [ 100 | 100 |  TCPMU 125 100 + BU 100 15 110 ) 125 | 125 | 100 | 100 | TCPMU 125100 + BU 100 15 110 90
125 [ 125 | 125 | 125 TCPU 125 125 130 100 125 | 125 | 125 | 125 TCPU 125125 130 100
160 | 100 | 100 [ 100 |  TCPMU 100100 + BU 100 30 110 95 160 | 100 | 700 | 700 | TCPMU 700 100 + BU 10030 110 %
160 | 125 [ 100 | 100 | TCPMU 125 100 + BU 100 30 110 80 160 | 125 | 100 [ 100 | TCPMU 125100 + BU 100 30 110 80
160 | 125 [ 125 | 125 |  TCPMU 125 125 + BU 125 15 130 95 160 [ 125 [ 125 | 125 | TOPMU125125+BU 12515 130 9%
160 [ 160 | 100 [ 100 [ TcPMU 160 100 + BU 100 15 130 100 160 [ 160 [ 100 | 100 | TCPMU 160 100 + BU 100 15 130 100
160 | 160 [ 125 | 125 | TCPMU 160 125 + BU 125 15 130 100 160 | 160 [ 125 | 125 | TCPMU 160 125 + BU 12515 130 100
160 | 160 | 160 | 160 TCPU 160 160 175 119 160 | 160 | 160 | 160 TCPU 160 160 175 119




12

Om kanalsystemet slutar mitt pa en vagg kan man vélja
att antingen lata panelerna fortsatta fram till nasta vagg
eller att anvénda en gavel som man faster i panelen
med hjélp av en skarv.

Lindab rekommenderar avslut mot vagg for ett mer
tiltalande utseende.

Om en véggskena passerar dver ett eldoslock

lAmnar man ett tomrum vid locket lika langt som en
demontageskena. Montera demontageskenan i panelen
s& att den sitter fast i panelen och féljer med nar man
eventuellt demonterar panelen for att kunna komma at
eldosan. For att fa ett snyggt montage bor inte eldosan
vara tjockare &n 3 mm.

Om ett eldoslock hamnar bakom kanalsystemet sétt en
skjutnippel framfér sa att det blir enklare att demontera
kanalen och att komma &t. Om ett eldoslock hamnar
dolt innanfér panelen sa placera en upplysningskylt om
detta pa panelen.

Konsolernas tva @16 mm hal kan anvandas for
infastning av VP-ror. For att satta réren pa plats skjuter
man antingen in roren fran sidan eller bockar undan
plathérnen, for in réren och bockar tillbaka hérnen.

Da man stéter pa vertikala vattenrdr tar man upp ett hal
med maéttet c:a 80x30 mm i panelen som passerar forbi
réren. Utanpd panelen satts en delbar vulkbricka for att
dolja halet och skapa ett snyggt montage.

Nér det finns en elkabel dragen vertikalt pa vaggen
lamnar man ett hal i vadggskenan som &r 6 mm storre an
diametern pa kabeln. Runt kabeln tdtar man sedan av
med mjukfog.

Om det blivit skador i lacken under monteringen
av Lindab InCapsa kan man képa till
férbattringsfarg for att dolja skadorna.

Varje lagenhet &r en egen brandcell och darfér maste foljande atgarder genomfdras
beroende pa vilken brandlésning som valjs.

Genomféringen mellan Iagenhet och trapphus ska tatas av med lampligt typgodkéant
brandkitt.

1. Flakt i drift med konverterad tilluft
| trapphallen ska:

Kanaler fran Iagenheter isoleras i brandteknisk klass El 60 mellan Iagenhet och schakt.
Alternativt byggs kanalerna in i lada i brandteknisk klass El 60.

Systemet verifieras med brandspridningsberakningar. Denna utredning anger resterande
krav p& systemet.

2. Flakt i drift med backstromningsskydd
| trapphallen ska:

Franluftskanal fran Iagenhet isoleras i brandteknisk klass El 60 mellan Iagenhet och
schakt. Alternativt byggs kanalerna in i lada i brand-teknisk klass El 60.

Tilluftskanal isoleras i brandteknisk klass EI 60 i 1 ggr diametern sedan EI 30i 1 ggr
diametern och sedan El 15 i 5 ggr diametern. Avstand raknat fran lagenhet.

Systemet verifieras med brandspridningsberakningar. Denna utredning anger resterande
krav pa systemet.

3. Brandgasspjall
| trapphallen ska:

Till- och franluftskanal isoleras i brandteknisk klass El 60 i 1 ggr dia-metern sedan EI 30 i
1 ggr diametern och sedan El 15 i 5 ggr dia-metern. Avstand raknat fran lagenhet.

Spjall monteras enligt typgodkénnande.
4. Brand/brandgasspijall
| trapphallen kréavs ingen isolering. Spjall ska monteras enligt typgodkénnande.
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